DU 8 AU 15 NOVEMBRE 20214

VRS A :
LT e At &
LSy o Le fermps est
EAS un moyen
merveilleux
3
n _“_-
b —
gt
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Je vous emmeéene dans un voyage hors du temps
dans I'immensité du désert avec des propositions
créatives (Journal Créatif, Land art,...), en lien
avec le voyage intérieur pour vous reconnecter a
votre créativité et au plaisir de créer. Lﬁ

La marche, les temps de pause, les échanges
entre femmes feront aussi partie du processus '
créatif et de ressourcement. Sans parler des
surprises que le désert peut nous offrir pour aller
plus loin dans la connaissance de soi et revenir a
I'essentiel.

« Sois dans ta vie comme dans un voyage »

Séjour dans un camp fixe
du 8 au 14 novembre 2024
dans le désert tunisien entre femmes

-

Prix du séjour (hors vol) : 1200€ i
Promo jusqu'au 9 février : 1100€
Paiement en plusieurs échéances

Fanny Hallet sophrologue voyageuse 7
07.77.26.14.34 fanny.sophrologie@gmail.com LA
www.cabinet-sophrologie-lille.fr i i



